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 Nationale Bluthochdruckstrategie – Kernpunkte eines nationalen 

Rahmenplans 

Prof. Dr. med. Ulrich Wenzel, Hamburg, Mitglied im Vorstand der Deutschen 

Hochdruckliga e.V. DHL® 

 

 

 Kenn Deinen Druck“ – den Blutdruck richtig messen 

Prof. Dr. med. Peter Trenkwalder, Starnberg, stellv. Vorstandsvorsitzender der 

Deutschen Hochdruckliga e.V. DHL® 

 

 

 Bluthochdruck: Auch junge Menschen können erkranken – Teste Dein 

Risiko online! 

Prof. Dr. med. Martin Middeke, Sprecher der Kommission Telemedizin und E-

Health der Deutschen Hochdruckliga e.V. DHL® 

 

 

 Neu: DHL®-Prüfsiegel nun auch für Blutdruck-Apps 

Prof. Dr. med. Bernhard Krämer, Mannheim, Vorstandsvorsitzender der 

Deutschen Hochdruckliga e.V. DHL® 
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