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Das Selbsthilfe-Telefon – wir sind für Sie da!
01.06.2023: Ortwin Stein, SHG-Leiter Bad Wildungen
07.09.2023: Ortwin Stein, SHG-Leiter Bad Wildungen
05.10.2023: Ines Petzold, SHG-Leiterin Dresden
02.11.2023: Heinz-Peter Stowasser, SHG-Leiter Eichstätt
07.12.2023: Ortwin Stein, SHG-Leiter Bad Wildungen

Sie erreichen unsere Selbsthilfegruppenleiter:innen zu den o. g. 
 Terminen unter Telefon 0 62 21 / 588 55 88 von 17.00 bis 18.30 Uhr.

Bitte beachten Sie, dass medizinischer Rat im Rahmen des Selbsthilfe-Telefons nicht erteilt  
werden kann.

Die Experten-Telefonsprechstunde
14.06.2023: Dr. med. Frank Aedtner, Halberstadt
13.09.2023: Prof. Dr. med. Emanuel Fritschka, Bad Brückenau
18.10.2023: Dr. med. Jochen Selbach, Bad Mergentheim
15.11.2023: Prof. Dr. med. Helmut Kücherer, Eichstätt

Sie erreichen unsere Bluthochdruckspezialisten zu den o. g.  
Terminen unter Telefon 0 62 2 1 / 588 55 55 von 18.00 bis 20.00 Uhr.

Sie haben spezielle, medizinische Fragen zu Bluthochdruck? Als Mitglied der Deutschen 
Hochdruck liga e. V. können Sie auch eine individuelle Sprechstunde mit einem Experten verein-
baren. Weitere Informationen dazu finden Sie auf unserer Website. 

Wie finde ich 
Expertinnen und 

Experten für Blut- 
hochdruck, eine Selbst- 

hilfegruppe oder ein 
Hypertonie-Zentrum in 

meiner Nähe?

Auf unserer Website 
www.hochdruckliga.de im Menü 
unter F Interessierte F  Experten 
und Ansprechpartner finden Sie 
unsere Expertensuche. Dort können 
Sie ganz einfach per Post leit zahl 
oder Adresse nach zertifizierten 
Hypertensiologen (Bluthochdruck-
spezialisten), Hypertonie-Zentren 
oder Selbsthilfegruppen in Ihrer 
Nähe suchen!

Für Ihre Notizen


