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WEBINAR 
für Hypertensiologinnen / Hypertensiologen DHL® 

gemäß § 4 und § 10 VPO-Hyp DHL® 

Fortbildungsverpflichtung (FBV) / Theoretische Fortbildung 2 (FB2) 

Samstag, 28.02.2026 

Tagungsleiter  Prof. Dr. med. Ulrich Wenzel, Prof. Dr. med. Markus van der Giet  

09:00 – 09:10 Uhr Begrüßung 
  
 
09:10 – 09:55 Uhr Leitlinien – Vergleich NVL / ESC / ESH 
 Prof. Dr. med. Markus van der Giet, Berlin 
 
09:55 – 10:15 Uhr Antihypertensive Therapie – Neue pharmakologische Entwicklungen 
 Prof. Dr. med. Martin Hausberg, Karlsruhe 
 
10:15 – 10:35 Uhr Antihypertensive Therapie – Hyperkaliämie 
 Prof. Dr. med. Martin Hausberg, Karlsruhe 
 
10:35 – 11:05 Uhr Pause 
 
11:05 – 11:50 Uhr  Food is medicine 

Prof. Dr. med. Ulrich Wenzel, Hamburg 

11:50 – 12:10 Uhr Bluthochdruck und Leistungssport – Belastungs-EKG 
 Prof. Dr. med. Burkhard Weisser, Kiel 
 
12:10 – 12:30 Uhr Hypertonietherapie bei alten Patient/-innen 

Prof. Dr. med. Ute Hoffmann, Regensburg 

12:30 – 13:15 Uhr Mittagspause 

13:15 – 14:00 Uhr Herzinsuffizienz und Bluthochdruck-Therapie 
Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Reshetnik, Kassel 

14:00 – 14:30 Uhr Maligne Hypertonie – Thrombotische Mikroangiopathie 
 Priv.-Doz. Dr. med. Sebastian A. Potthoff, Mettmann 
 
14:30 – 15:00 Uhr Meet the Expert 
 Prof. Dr. med. Ulrich Wenzel, Prof. Dr. med. Markus van der Giet . 
 
Ab 15:00 Uhr Zusammenfassung 
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Referenten:  

Prof. Dr. med. Markus van der Giet  
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Medizinische Klinik für Nephrologie und Internistische Intensivmedizin 
Berlin 
 
Prof. Dr. med. Martin Hausberg 
Städtisches Klinikum Karlsruhe 
Medizinische Klinik I 
Karlsruhe 
 
Prof. Dr. med. Ute Hoffmann 
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 
Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie 
Regensburg 

 
Priv.-Doz. Dr. med. Sebastian A. Potthoff  
Nephrocare Mettmann 
Nephrologisches Zentrum Velbert 
Mettmann 
 
Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Reshetnik  
Klinikum Kassel 
Medizinische Klinik III – Nieren und Hochdruckerkrankungen  
Kassel 

 
Prof. Dr. med. Burkhard Weisser 
Christian-Albrechts-Universität Kiel 
Institut für Spottwissenschaft 
Kiel 
 
Prof. Dr. med. Ulrich Wenzel  
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
III. Medizinische Klinik und Poliklinik (Nephrologie / Rheumatologie / Endokrinologie) 
Hamburg 
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