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Erwerb der Zusatzbezeichnung 
Hypertensiologin DHL®/Hypertensiologe DHL®

1. Facharzt oder vergleichbare Qualifikation

 f Facharzt für Innere und Allgemeinmedizin

 f Facharzt für Innere Medizin

 f Facharzt für Innere Medizin mit Schwerpunkt 

 f Facharzt für Allgemeinmedizin 

 f oder besondere Eignung mit Begründung

2. Praktische Erfahrungen

 f 100 eigene Behandlungsfälle auf dem  
Gebiet der Hypertonie 

 f 80 Stunden Behandlung und/oder Schulung  
von Hypertonikern

3. Antragstellung

 f Antrag auf Zulassung zur Fortbildung einreichen 
https://bit.ly/dhl-hyp-antrag

4. Besuch von Fortbildungsveranstaltungen (siehe rechts)

 f „Fortbildung 1 – Basismodul (FB1)“ mit  
Multiple-Choice-Test

 f und eine „Fortbildung 2 (FB2)“

 f Reihenfolge frei wählbar

Nachdem beide Fortbildungen erfolgreich absolviert 
wurden, erhalten Sie das Zertifikat „Hypertensiologin DHL® 
bzw. Hypertensiologe DHL®“ zugesandt.

Fortbildung 1 – Basismodul (FB1)

03.12.2022 Hybrid-Seminar (Online oder live in Berlin)

13.05.2023 Online-Seminar

28.10.2023 Online-Seminar

Fortbildung 2 (FB2) und Fortbildungsverpflichtung (FBV)

15.10.2022 Online-Seminar

01. bis Hypertonie-Kongress (Online oder 
03.12.2022 live in Berlin)

11.02.2023 Online-Seminar (FBV-Anerkennung für 2022)

04.03.2023 Online-Seminar (FBV-Anerkennung für 2022)

17.06.2023 Online-Seminar

01.07.2023 Online-Seminar

16.09.2023 Online-Seminar

21.10.2023 Online-Seminar

Anmeldung und weitere Informationen finden 
Sie unter https://bit.ly/dhl-hyp-3PF0w4n

Fortbildungsveranstaltungen 
Hypertensiologin DHL®/Hypertensiologe DHL®

Hypertensiologin DHL®/Hypertensiologe DHL® ist eine nach dem entsprechenden 
ärztlichen Berufsrecht einzuordnende Bezeichnung, zum Beispiel nach der 
Musterberufsordnung der deutschen Ärztinnen und Ärzte als Tätigkeitsschwerpunkt 
bzw. nach den Berufsordnungen der Landesärztekammern.

Erhalt der Zusatzbezeichnung 
Hypertensiologin DHL®/Hypertensiologe DHL®

Nach Ihrer Zertifizierung müssen Sie sich gemäß § 10 der 
Verbandsprüfungsordnung (VPO-Hyp DHL®) jährlich durch 
Teilnahme an mindestens einer Fortbildungsveranstaltung 
der Kategorie „Fortbildungs verpflichtung (FBV)“ bzw. 
an einer anerkannten Fortbildungs veranstaltung (siehe 
www.hypertonie-akademie.de) rezertifizieren. Andernfalls 
erlischt die Erlaubnis zum Führen des Titels.


