
Deutsche Hochdruckliga e.V. DHL ® 
Deutsche Gesellschaft für Hypertonie und Prävention 
Berliner Straße 46 
69120 Heidelberg 
 

 

Für Ärzte   
□     Hypertonie Leitlinien 2023 – Tischvorlage Kurzfassung _____ Stück 

□ Blutdruckmessen in der Arztpraxis – Infoblatt _____ Stück 

□ 24-h-Ambulante-Blutdruckmessung – Infoblatt _____ Stück 

□     Maskierte Hypertonie – Awareness-Plakat (A4) _____ Stück 

□     „Ich kenne meinen Wert!“ – Awareness-Plakat (A4) _____ Stück 
   
Für Ihre Patienten   

□ Patientenleitfaden Bluthochdruck (48 Seiten) _____ Stück 

□ Blutdruckpass (für 1 Jahr à 12 Messwochen) – A6 Format  _____ Stück 

□ Blutdruck-Tagebuch (1 Woche) – Postkarte _____ Stück 

□ Blutdruck-Tagebuch (1 Woche) – A5 Format  _____ Stück 

□ Tipps zur Blutdruckselbstmessung – Postkarte _____ Stück 

□ Messen in 5 einfachen Schritten – Postkarte  _____ Stück 

□ Bluthochdruck: Häufige Fragen und Antworten – Broschüre _____ Stück 

□ Bluthochdruck bei Kindern u. Jugendlichen – Broschüre _____ Stück 

□ Maskierte Hypertonie – Broschüre _____ Stück 

□ Sprechstunden 2024 (Experten + Selbsthilfe) – Flyer _____ Stück 

□ HyperTon – Der Podcast zum Blutdruck – Werbekarte _____ Stück 
  

   Bitte senden Sie uns die Unterlagen an:
 ____________________________  

____________________________  
____________________________ oder 
____________________________  
____________________________  

 

 

Stempel 

Bestellformular kostenloses Informationsmaterial 
übersenden an: 

E-Mail:  info@hochdruckliga.de 

Telefax:  06221 / 58855-25 

 

Stand 11.03.2024 
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